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Kepalato 2o
FEQMETPIKA ZXHMATA

L1éxo01
Méow Tou ke@alaiou autoU emIdIWKETAI N doknon Twv padnTwy, wWoTe va eival Ikavorl va:
D avayvwpilouv Tn GOppa kal va ovopdlouv owoTd Ta enineda oxrnpara: Tpiywvo, TeTpd-
ywvo, opBoywvio, KUkAOG
D avayvwpifouv Tn eépua kal va ovoudl{ouv owoTd Ta OTEPEG OWUATA: TPIYWVIKA Nupa-
pida, kuPog, oteped opboywvio, kGAVOpog, opaipa
D avnhapBdvovtal Ta oxrigata pe TIC dIdPopeg aloBATEIC Toug

A3 akTikéG odnyieg

1. Ané noAd pikpr nhikia Ta naidid anokToUv euNeIpieg and 1o xwpo oTov onoio {ouv Kal
dpactnplonololvral, evw napdAnia épxovrar oe enagn pe didgopa oxripara nou undp-
Xouv péoa oe autév. BAémouv, xpnaoigonololv kal naifouv pe didpopa avTikeleva nou
€xouv oxnpa YEWMETPIKS, 6nwg eival Ta naixvidia Toug, Ta €ninAa Tou onimioy, ol €IKOVEG
oTnv TnAedpaon, ol pwToypapies K.An. Mpwtapxikég oTéxo¢ TnG didackaliag oTo eninedo
auté eival va odnynBolv Ta naidid otnv avayvwpion Tng pOpHag kal oTnv 1kavotnta va
ovopdlouv owoTd pepikd and Ta BaoikdTtepa oxnyaTa Ta onofa Bpiokovral ydpw Toug. X16-
x0¢ Tou daokdhou dnhadn dev eivar pévo va Bonbricel Ta naidid va evronifouv Ta oxApaTa
aMd kar va Ta avrihapBdvovrar pe Tig didpopeg aiobnioelg Toug kal BeBaiwg va Ta xpnoipo-
notovlv, 6tav xpeiddetal. MNa 1o Adyo autév npéner va eEaopaiifoupe ota naidid noikiAeg
EUKQIPIEC WOTE va napatnpoulv aMd kai va ayyiouv TiG EMPAVEIES, TIC YWVIEC KAl TIG AKMES,
va aioBdvovtal Tn dlagopd peTa&y enfnedng kal kapnuAng emipdvelag A va dianioTwvouy
O1dpopEG GAAEG 1IB1I6TNTEG TOUG (N.X. AV TA YEWUETPIKA owpaTa kuholv A oTékovTal).

2. O ddokahog npénel va opyavwoel To dIBAKTIKG €PYO TOU HE TETOIOV TPOMO WOTE TNV
kaTAMnAn oTiypn va divel Tnv ovopacia Twv oxnudtwy, onAadn va cupBdMer otny guné-
dwon Twv épwv napdAinAa pe Tn xprion Toug, va dlopBwvel evdexduevn espalyévn xprion
dMwv kal va giodyer véoug 6poug. Mool pabntéc dev yvwpilouy, yia napdderypa, Tn AéEn
«kUBo¢» Kal yia Ta oxApara nou €xouv kdnola TETPAYyWVIKA HoP@r XpNoIPonolody Yevikd
TOV PO «TETPAYWVO». XPNOIPONOIOUKE TOV 6p0 «0TEPES 0POOYWVIO», AV KAl 0 OWOTOC YEW-
METPIKOG 6pOg eivarl «opBoywvio naparnieninedo», 16T eival nio eUkoAoG yia Toug pIKpoUg
pabnTEC.

3. Abo npoPAnpata éxoupe va QvTIMETWNIOOUPE OTNV MPOKEIYEVN NepinTwon: a) noéTe
npénel va apxiooupe Tn didaokaAia kar B) av Ba &ekiviiocoupe pe Ta TpiodidoTaTta ri Ta dio-
didotara oxripara. Ané Tn okomd Twv Mabnpatikwy Ta Tpiodidotara oxnyata eival nio
duokoha and Ta diodidoTata. Enopévg, eivar ek npwytng dPews QuUOIKS va apxicoupe and
Ta €UkOAD Kal va NPoxwpPAoOUpE 0TN ouVEXela NPog Ta dUokoAa. To naidl dpwG €xel EPnel-
piec and évav xwpo nou givar TpiodidoTtatoc. ‘ETol Ta TpiodidoTaTta owpaTa ival mo oikeia
o€ autd, pe anotéAecpa va Ta avayvwpilel kaAdtepa and Ta enfneda oxrigata. And Tnv
dnoyn auth Aoindv Ba €npene Ta TpIodIdoTaTa oxApaTa va elcaxfolv npwra. ‘Onwg npo-
ava@épape dpwe, noAoi pabntég, yia va neprypdouv Tov kUBo, xpnoigonolodv Tn Aéén
«TETPAYWVO», Nou givar diodidotaro oxripa. To B¢pa duwe dev TiBeTal WG diAnppa, epdoov
n d1dackahia déxetal w¢ Baocikr dIdaKTIKA apxri To aitnpa va alonolel TI¢ npolndpxouoeg
YVWOEIG Twv NaIdIwY Kal va oIkodOME TN VEA yvwon, XwpiG va eNIJEVEI 0 ANOKAEIOTIKG TPIO-
didoTarn 1 d1odIGoTATN NPOCEYYIoN.
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Eicaywyikn dpactnpidotnra: Zwypagi{oupe pe oxnpara
AraBsparniko oxédio epyaciag: AiakoopoGpe Tnv TG§n pag pe nivakes ané exipara

Méoa - Yhikd: Mnhok (wypa®Ikic, Pnoyiég, YaAidl, XpwHaTIoTEG KOAEG, éva kOPPdTI and
xapTovl.

Apxixd, e&nyolpe oToug uabnTeg 6T Béhoupe va diakoouricoupe Tnv TGEN e nivakeg nou Ba
kdvouv ol idio1. O1 nivakeg autol 6pwg Ba ival griaypévol pe oxipara.

XTn ouVéxela OEXVOUpE 0Ta NAIdIG NWG PNOPOUNE va (wypa@icoupe dIGPOPA AVTIKEIJE-
va pe oxngata. MNa napédelypa, pnopole va {wypapiooupe To SEVTPO XPNOIKOMOINVTAG
kUkho kar opBoywvio 1 Tpiywvo kal opBoywvio, To OMITAKI XPNOIKONOIWVTAG TETPAYWVO Kal
Tplywvo, Tnv netaholda pe Tplywva, opBoywvia kal kikAoug k.An. Katéniv {ntoUpe and Ta
naidid va (wypa@ioouv kar autd pe Tn oelpd Toug, dnwg enfong va Bpouv didgopa npdy-
paTta nou pnopoUpe va (wypagicoupe pe oxripara. Me kdBe eukaipia divoupe Tn owoTr
ovopatoloyia Twv oxnudtwy. Katéniv ta naidid, apou éxouv {wypapioel NOME avTiKelpe-
va, k6Pouv Ta oxEdIa 0€ XPWHATIOTE xapTId yia va kdvouv KoAAC endvw o€ €va xapTévi Kal
va oxXnUaTioouv nivakeg pe okond va dlakoounoouv Tnv Téén Toug.

Aia@gpaTikéTnTa
A1e0nTiki Aywyn: 1o¢ a8ovag: ECoikeiwon pe anAd UAIkd, Texvikée. 20¢ GEovag: AnAd
Hop@Ikd oToixeia. 30¢ a§ovag: O<pa.

Xtnv eloaywyiki dpactnpidétnta Tou Kepahaiou autou Ba uhonoiMcoupe P6vo To NPWTO
pépog Tou dlabepaTikol oxediou epyaoiac. Xuykekpipéva Oa (wypapiooupe didpopa avTi-
Kelpeva pe oxripara.

BIBAIO TOY MAOGHTH

Lehida 14- a’ Tevxog

1. O1 yabntég napatnpolv Ta didgopa avrikeipyeva nou eivar (wypapiopéva e oxnua-
T0. L€ KGOe avTikeluevo ovopdloupe Ta oxripata and Ta onofa anoTeheiTal. Zntoldpe and
TOUG pabnTég va (wypagioouv kar autol oTo PnAok {wypaiki¢ Ta d1a avTikepeva kar va
10 BAYPouyv. ITn OUVEXEIQ TOUG NAPOTPUVOUE VA GavTaoToly Kal va {wypapicouv kal dMa
QVTIKEIUEVA PE YEWMETPIKG OXripaTa.

Lehida 15- a’ Telxog
Eicaywyikn dpactnpiétnta

Méoa - Yhikd: Eikéveg and nepiodikd Pe avTIKelJeva Ta onoia €xouv OXRa OTEPEWY OWHJ-
TWV NOU UNAPXOUV OTO OXOAE(D.

In @don: Asixvoupe oToug HaBNTEG Ta 0TePEd OWHATA NoU uNdpxouv oTo oxoleio (kUPog,
oTeped opBoywvio, KUAVOPOC, TPIYwVIKR nupapida, ogaipa). Ovopdloupe autd Ta oTeped
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owparta kal Ta dfvoupe oTouq pabnTéc woTe va Ta ayyiéouv kai va Ta ene&gpyaoTtolv. Mapa-
Tnpolpe nola kuholv étav Ta apricoupe ndvw ato Bpavio, nola oTékovTal kal NWe eivar ol
ENIPAVEIEG TOUG.

2n @don: ZntoUpe and Toug HabnTég va GEPOUV TNV ENGUEVN EP OTO OXOAEID EIKGVEG
and neplodikd i NPAYHATIKA AVTIKEUEVA NOU €XOUV TO OXMPA TwV OTEPEWV Nou delEae.

2. O1 yaBnTéc napatnpoUv Ta avTIKeJeEVa MOU UNAPXOUV OTIG EIKOVES Kal kdvouv Adyo yia
10 oxfpa Toug. Or eIkdveG auTég eival evOEIKTIKEG. “Exel onpacia va gépouv otnv Téén Tnv
eNGPEVN PEPa EIKOVEC Kal NPAYMATIKG avTiKelpeva nou Ba €xouv TO OXAPA TWV OTEPEWY
OWHATWV.

TETPAAIO AZKHZEQN - EPTAZION

Zehida 12 - a’ relxo¢

1. Xtn dpaotnpidétnTa auth ol pabntég Bpiokouv Ta oxnpaTa nou €xouv dia GAppa Kal
Ta OUVOEOUV PETA&U TOUG.

2. XTn OUYKEKPIPEVN dpaoTNPIGTNTA o1 HaBNTEG kahoUvTal va dIakpivouv Tn GpopHa Twy
OTEPEWY OWPATWY KAl VA Ta avTIoToIxioouv JeTa&y Toug.

Zehida 13 - a’ revxo¢
3. Xtn dpaotnpidTNTa auTr oI HaBNTEC NPENEl va GUVOECOUV Ta OXAPATA PE TA AVTIOTOI-
xa ovépartd Toue. Eivar nibavé or pabntég oto eninedo autd va pnv pnopoulv va diadoouy
TIG AEEEIC TwV YEWUETPIKWV oxnudTwy. H daokdha gpovriCel va diaBdder Tig AEEeI auTéC Kal
va TIG g&nyel oToug HabnTEc.
4. Y& auti Tn dpaoTnpIéTNTa 01 PabnTéC Ba xpwpaTioouv pe To {010 XpWHa T oxnuaTa
nou éxouv id1a pOpua.
® 10 CD yia 10 kepdAalo autd nepihapPdverar katdMnio uik6. ETnv napdypapo Tng
YEWMETPIOG undpxel N doknon «XxAPaTa» kal otnv napdypago «Mpdobeto uAikd»
undpxel n doknon «Maixvidl pe Ta oxApaTa».

Kepalato 3o
LYTKPIZH KAIEKTIMHZH MOX0THTAN

L1éxo01
Méow Tou kepaaiou autold emBIWKETAI N AOKNON TwV PYaBNTWY, WOTE va KATAOTOUV 1Ka-
vol va:
D ouykpivouv kai va ekTipolv noodTnTeg and 1o 1 péxpi 1o 5
D xpnoiponolodv TNV avTIOTOIXION «€va NPOG éva» 1 Toug aplBPoUE yia va ouykpivouv Tig
noodTNTEC
D apiBuouv npopopikd péxpl To 10

MA1dakTikéG odnyieg

Ytnv kaBnpepivi {wn o dvBpwnog xpnoiyonolel Toug aplBols KUPIwG yia va avTigeTw-
nfoer kaTaoTdoEIC 6nw¢ eival n olykpion NOoOTATWY PETAEU TOUG, N eKTiUNON pIag noodTn-
TAG, N KaTaypa®n piag noodTnTac Pe Tn xprion cupBOAwy Xxwpic TNy napouaia Tng K.AM. X1o
pdOnua autd npoTeivoupe aToUuG HABNTEG dPacTNPIGTNTEG TG KABNPEPIVAG (wrig, oI onofeg
katadeikvUouv TNV avaykaiétnta Unapéng Twy apiBpwy, evw napdMnia Toug napoTpuvou-
ME va XpNOIPonolouV TIC NpoUndpxousES YVWOEIG TOUG OXETIKA HE TouG apiBuouc. And autiv
TNV dnoyn akondg Tou OUYKEKPIPEVOU HaBrpaTOC - dNwe Kal SAwV Twv PaBnpdTwy yevikd -
efval n opydvwon, n a§ionofnon kai N ENEKTACN TWV YVWOEWY TwV NAIBIWV.

¥tn olykpion nocotiTwy undpxouv ouvriBwg dUo NPAKTIKEG NOU xpnalyonolody ol pabn-
TéG: pia xwpic apiBpols kar pia pe apiBpouc. Me Tnv npakTikd xwpi¢ apiBuou¢ Ta naidid



