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Συμπλήρωσε με τικ  Ѵ τις διατροφικές σου επιλογές για την εβδομάδα που έρχεται.
Αν κάποια από τις τροφές που τρως δεν εμφανίζεται, συμπλήρωσέ την στις άδειες γραμμές
Όνομα μαθητή:__________________________


