
Μετοχή ενεστώτα ενεργητικής φωνής
Στην ενεργητική φωνή, μετοχή έχει μόνο ο Ενεστώτας.

• Η μετοχή έχει κατάληξη –οντας και -ώντας. Όταν το (ο) δεν τονίζεται, είναι όμικρον, ενώ 
όταν τονίζεται είναι ωμέγα. π.χ. δένω= δένοντας, πηδώ= πηδώντας.

• Είναι άκλιτη και δηλώνει μια ενέργεια που γίνεται ταυτόχρονα με την ενέργεια που δηλώνει
το ρήμα της πρότασης στην οποία βρίσκεται η μετοχή.

• Σχηματισμός:  θέμα ρήματος + κατάληξη -οντας ή -ώντας
Όσα  ρήματα  δεν  εμφανίζονται  στην  ενεργητική  φωνή  δεν  διαθέτουν  και
ενεργητική  μετοχή.  Τέτοια  ρήματα  είναι
το κοιμάμαι (κοιμώντας), κάθομαι (καθώντας), σκέφτομαι (σκέφτοντας), έρχομ
αι (έρχοντας) κ.ά.

Συμπλήρωσε παρακάτω το γράμμα που λείπει(ώ ή ο):
Μιλ__ντας,  παίζ__ντας,  σκαλίζ__ντας,  ζητ__ντας,  βλέπ__ντας,  γελ__ντας,
κλαίγ__ντας,  τραγουδ__ντας,  ακολουθ__ντας,  διαβάζ__ντας,  γράφ__ντας,
τρώγ__ντας,  πίν__ντας, τραβ__ντας,  βουτ__ντας,  κυνηγ__ντας,   πουλ__ντας,
φυσ__ντας, φωνάζ__ντας, 

• Συνεχίσαμε το δρόμο μας __ __ __ __ __ __ __ __ για διάφορα
θέματα.

• Το  διάλειμμα  έγινε  πιο  ευχάριστο  __  __  __  __  __  __  __  __
κυνηγητό.

• Πέρασα το απόγευμα __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __  τον κήπο.
• Αυτός ο ναυαγός κολυμπούσε  για ώρες __ __ __ __ __ __ __

βοήθεια και οι ναυτικοί __ __ __ __ __ __ __ __   τον, του έριξαν
ένα σωσίβιο.  Ανέβηκε στο καράβι  __  __  __  __  __  __  __   και
__ __ __ __ __ _ __ __ __ __  ταυτόχρονα από τη χαρά του.

• Ανεβάσαμε τη σημαία __ __ __ __ _ __ __ __ __ __ __ __ τον
εθνικό ύμνο.

• Βρήκαμε τον δρόμο __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ τον χάρτη.
• Έγινε πολύ καλή μαθήτρια __ __ __ __ __ __ __ __  __ __ __ τα

μαθήματά της και __ __ __ __ __ __ __ __ __  όλες τις ασκήσεις.
• Στη γιορτή μου περάσαμε πολύ όμορφα __ __  __ __  __ __  __  __

__ γλυκά και  __ __ __ __ __ __ __ __ αναψυκτικά.
• Απολαμβάνω το καλοκαίρι  __ __ __ __ __ __  __ __ καθημερινά

στη θάλασσα. 
• Το παιχνίδι παίζεται __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ τους άλλους

μέχρι να τους πιάσεις.
• Οι έμποροι βγάζουν χρήματα __ __ __ __ __  __ __ __  διάφορα

προϊόντα.
• Οι  άνεμοι  απομάκρυναν  το  καράβι  του  Οδυσσέα

__ __ __ __ __ __ __ όλοι μαζί.
• Ο  Οδυσσέας  μπήκε  στα  καράβια  με  τους  συντρόφους  του

__ __ __ __ __ __ __ __ __ __ στον Κύκλωπα: «Πολύφημε, αν σε
ρωτήσουν ποιος σε τύφλωσε, να πεις ο Οδυσσέας, ο γιος του
Λαέρτη απ’ την Ιθάκη».
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